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 مرکز تحقیقات مدیریت و اقتصاد دارو

 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 

 

 

 Policy Brief Report (PBR)خلاصه سیاستی پیشنهادی 

 
 

 

 :پیشنهادات راهبردی مرکز تحقیقات اقتصاد و مدیریت دارو در خصوص

 مورد داروهای به مزمن بیماران دسترسی در موجود هایچالش و مشکلات شناسایی

 تهران در 91-کووید جهانی گیریهمه زمان در نیازشان

 

 

 :PBR اصلی منبع

  دارو مدیریت و اقتصاد تحقیقات مرکز دارو، مدیریت و اقتصاد گروه، داروسازی دانشکده در شده انجام تحقیق

 

 رساله تحقیقاتی :

ملیتوس،  های دیابتبیماریدر دسترسی بیماران مزمن ) های موجودشناسایی مشکلات و چالش: عنوان

 در تهران 11-گیری جهانی کوویدد نیازشان در زمان همهربه داروهای مو خون، چربی خون و آسم(یفشارپر

  دکتر میثم سیدی فر استاد مشاور: حانیه سادات سجادیدکتر / فاطمه سلیمانیدکتر : راهنماساتید ا 

 حفظاباد مجرد علی دانشجو:
 

 (: کلمه 911)  گرفته صورت مطالعه بیان

و راهکارهای  بیماران مزمن برای دسترسی به داروهایشان این مطالعه با هدف واکاوی مشکلات موجود

 مصاحبه روش با های مطالعه کیفی حاضرداده انجام شد. 11گیری کووید پیشنهادی در دوران همه

 و داروسازان پزشکان، سلامت، گذارانکنندگان از میان سیاستشد. مشارکت آوریجمع فردی ساختاریافتهنیمه

نفر در تهران انتخاب شدند. هریک از  43به صورت هدفمند و به تعداد  مزمن هایبیماری بیماران دارای
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 استفاده شد. Maxqda10افزار تحلیل محتوای و برای تحلیل از نرم گذاریها بطور اختصاصی کدمصاحبه

استفاده  Maxqda10افزار تحلیل محتوای و برای تحلیل از نرم گذاریها بطور اختصاصی کدهریک از مصاحبه

 بندی شد. زیرمقوله طبقه 12ها در دو مقوله اصلی و تحلیل داده شد.

 

 نتیجه یا نتایج ماخوذه مطالعه:

 داروهای به دسترسی در جدی چالشهای 11 کووید گیریهمه دوره در مزمن بیماران داد نشان مطالعه هاییافته

 رسانیاطلاع عدم ها،دارو کمبود و بندیسهمیه ،11 کووید به ابتلا از ترس از عبارتند چالشها این. اندداشته خود

 ها.ها و قاچاق معکوس داروافزایش قیمت دارو ها،آموزش،مشکلات مربوط به بیمه و

 ریزیبرنامه و آموزش و رسانیاطلاع دور، راه از پزشکی از استفاده همچنین راهکارهای یشنهادی نیز شامل 

ها میزان داروهای در دسترس بیماران و استفاده بهینه از داروخانههای منتخب،افزایش صحیح، معرفی داروخانه

 بودند.

 

 : مطالعه محصول عنوان به سیاستی های توصیه

 مدیسینتله با مرتبط هایسامانه اندازیراه و اطلاعات فناوری به مربوط هایزیرساخت بهبود ●

 الکترونیک نویسینسخه و پیچینسخه سریعتر شدن اجرایی ●

 یوابستگ کاهش جهت دارویی اولیه مواد و داروها داخل تولید توان افزایش جهت جدی ریزیبرنامه ●

 کشور نیاز به باتوجه وارداتی داروهای تامین جهت صحیح ریزیبرنامه ●

 همسایه کشورهای به کشور داخل از دارو معکوس قاچاق از جلوگیری ●

 داروسازان و هاداروخانه پتانسیل از استفاده ●


